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本邮件列表旨在为 ECNU的同学们提供一个统一的信息发布平台。邮件列表的优点是，讨

论分主题、信息随时发、人数没限制、成本很低廉。缺点是订阅有点繁琐，发贴不够直观，脱

离微信朋友圈。

邮件列表使用电子邮件传递信息，首先需要加入列表，然后才可以接收信息和发送信息。

1 邮件列表

目前共建了三个邮件列表，分别是：

• ECNU心理学实验

此邮件列表仅接收和发送实验招募信息；所有邮箱均可订阅和发送。

• ECNU交流互助

此列表用于校园内部交流，比如发布活动通知、发布二手物品等；仅支持 @stu.ecnu.edu.cn

和 @ecnu.edu.cn的邮箱订阅和发送。

• ECNU心院

此列表用于心院内部交流；仅支持心院学号的 @stu.ecnu.edu.cn邮箱订阅和发送。

2 使用方法

2.1 订阅

订阅就是加入邮件列表，并且接收邮件信息。

• 方法 1：发送邮件到以下地址订阅相应列表

–（ECNU心理学实验）ecnu_psy_exp+subscribe@googlegroups.com

–（ECNU交流互助）ecnu-communication+subscribe@googlegroups.com

–（ECNU心院）ecnu-psy+subscribe@googlegroups.com

例如订阅“ECNU心理学实验”，需要经过以下步骤：

*Email: chguw@foxmail.com
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https://groups.google.com/g/ecnu_psy_exp
https://groups.google.com/g/ecnu-communication
https://groups.google.com/g/ecnu-psy


1. 发送任意主题和内容的邮件到 ecnu_psy_exp+subscribe@googlegroups.com；

2. 稍后会收到确认邮件，往确认邮件回复任意内容；

3. 订阅成功会收到通知邮件。

• 方法 2：访问以下网址查看和订阅

–（ECNU心理学实验）https://groups.google.com/g/ecnu_psy_exp

–（ECNU交流互助）https://groups.google.com/g/ecnu-communication

–（ECNU心院）https://groups.google.com/g/ecnu-psy

• 方法 3：联系我手动添加（不推荐）

我的邮件地址是 chguw@foxmail.com。

†订阅邮件有可能会被归类为“垃圾邮件”，如果没有收到可以到那里查看。

2.2 发贴

发帖则是往对应的列表地址发送邮件：

•（ECNU心理学实验）ecnu_psy_exp@googlegroups.com

•（ECNU交流互助）ecnu-communication@googlegroups.com

•（ECNU心院）ecnu-psy@googlegroups.com

2.3 评论和回复

评论和回复都是直接回复邮件。

• 往发帖人邮箱回复是仅发贴人可见；

• 往列表地址回复是所有人可见。

2.4 退订

发送邮件到以下地址退订相应列表：

•（ECNU心理学实验）ecnu_psy_exp+unsubscribe@googlegroups.com

•（ECNU交流互助）ecnu-communication+unsubscribe@googlegroups.com

•（ECNU心院）ecnu-psy+unsubscribe@googlegroups.com

2.5 使用提示

由于邮件列表会发送大量邮件，所以可以给邮件设置自动分类。
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3 二维码

以下是邮件列表二维码：

ECNU心理学实验 ECNU交流互助 ECNU心院

手册地址：https://iguowei.neocities.org/mailinglist.pdf
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